
๑๔ 

และกันแล้วเกิดขึ้นมาพร้อมกัน ซึ่งกฎอิทัปปัจจยตานี้ ก็เทียบเท่ากับ “พระเจ้า” ของ

ศาสนาประเภทเทวนิยมนั่นเอง 

โดยกฎอิทัปปัจจยตานี้ มีใจโดยความสรุปว่า “ทุกสิ่งที่เกิดขึ้นจะต้องมีเหตุและ

ปัจจัยมาปรุงแต่งให้เกิดขึ้น” (ค าว่า เหตุ หมายถึง เหตุที่ใหญ่ที่สุดที่มีเพียงเหตุเดียว 

ส่วนค าว่า ปัจจัย หมายถึง เหตุย่อยๆ หรือสิ่งสนับสนุน ซึ่งมีได้หลายเหตุ ส่วนค าว่า ปรุง

แต่ง หมายถึง การร่วมกันท าหรือสร้าง) ซึ่งสิ่งที่เกิดข้ึนมาจากเหตุและปัจจัยนี้เรียกว่า “ส่ิง

ปรุงแต่ง”  

 โดยกฎสูงสุดของธรรมชาตินี้ ก็คือ “ความจริงธรรมดาๆ” ที่เราทกุคนก็รู้กันอยู่

แล้วว่า “เมื่อมีเหตุ จึงมีผล ไม่มีผลอะไรที่จะเกิดขึ้นมาได้เองลอยๆโดยไม่มีเหตุ” ซ่ึง

ความจริงนี้เอง เมื่อเราน าเอาความจริงเรื่อง “เหตุท าให้เกิดผล” นี้มาพิจารณาด้วยความ

ตั้งใจ ก็จะท าให้เราพบกับความจริงที่ลึกซึ้งขึ้นมาว่า การที่เหตุได้ท าให้เกิดผลใดขึ้นมาแล้ว 

ผลนั้นก็จะกลายเป็นเหตุแล้วไปท าให้เกิดผลใหม่ขึ้นมาได้อีก แล้วผลใหม่นั้นก็ยังจะ

กลายเป็นเหตุแล้วไปท าให้เกิดผลใหม่ขึ้นมาได้อีก คือมันจะผลักดันกันต่อๆไปเหมือน

โดมิโน คือ เป็นเหตุเป็นผล, เป็นเหตุเป็นผล, เป็นเหตุเป็นผล ฯลฯ อย่างนี้ไปเรื่อยๆ เหมือน

ห่วงโซ่ที่คล้องต่อกันเป็นสายยาว ซึ่งแต่ละสายยังมาเกี่ยวพันกับสายอื่นๆอีกอย่างยุ่งเหยิง

อีกด้วย ซึ่งนี่ก็ท าให้เราเข้าใจได้ทันทีว่า ทุกสิ่งที่เกิดขึ้นมาในโลกและในจักรวาล ล้วนมี

ความเกี่ยวข้องกันอยู่ท้ังสิ้น ไม่มากก็น้อย ไม่โดยตรงก็โดยอ้อม อย่างที่มีคนกล่าวไว้ว่า 

“เด็ดดอกไม้สะเทือนถึงดวงดาว” นั่นเอง 

 

๒๗ 

ภาค ๓ หลักพุทธศาสนา 

หลักพ้ืนฐานพุทธศาสนามีว่าอย่างไร? 

พุทธศาสนาเป็นศาสนาที่สอนให้ใช้ปัญญาในการแก้ปัญหาหรือดับทุกข์ แต่การ

ที่จะศึกษาให้เกิดปัญญาส าหรับน ามาดับทุกข์ได้นั้น จ าเป็นที่เราจะต้องท าความเข้าใจให้

ถูกต้องก่อนว่า หลักพ้ืนฐานในศึกษาให้เกิดปัญญานั้นเป็นอย่างไร  

โดยหลักพ้ืนฐานของพุทธศาสนานั้นสรุปอยู่ที่ 

๑. มุ่งตรงสู่การดับทุกข์ คือจะมุ่งตรงสู่การดับทุกข์ของจิตใจในปัจจุบัน  

๒. ไม่ใช้ความเชื่อ คือจะไม่เชื่อว่าค าสอนหรือทฤษฎีใดๆล่วงหน้าว่าถูกต้องหรือ

เป็นความจริง 

๓. ต้องพึ่งตนเอง คือต้องพึงตนเองทั้งในการศึกษาและปฏิบัติ 

๔. ศึกษาจากสิ่งท่ีมีอยู่จริง คือจากร่างกายและจิตใจของเราเองจริงๆ  

๕. ศึกษาโดยใช้เหตุใช้ผล คือศึกษาตามเหตุตามผลจากสิ่งที่มีอยู่จริง 

๖. ศึกษาอย่างเป็นระบบ คือศึกษาจากพ้ืนฐานไปสู่ยอดไปตามล าดับ  

๗. พิสูจน์ก่อนยอมรับ คือต้องมีการพิสูจน์จนพบว่าเป็นความจริงอย่างแน่ชัดก่อน 

จึงค่อยยอมรับเอามาปฏิบัติให้ยิ่งๆขึ้นต่อไป 

สรุปได้ว่าหลักพ้ืนฐานของพุทธศาสนาทั้งหมดนี้ มันตรงกับหลักวิทยาศาสตร์  คือ 

ไม่ใช้ความเชื่อ ศึกษาจากสิ่งที่มีอยู่จริง ใช้เหตุผลในการศึกษา ศึกษาอย่างเป็นระบบ และ

ต้องมีการพิสูจน์จนเห็นผลจริงอย่างแน่ชัดก่อนยอมรับ ซึ่งนี่ก็ท าให้เราเข้าใจได้ทันทีว่า 

พุทธศาสนาดั้งเดิมเป็นวิทยาศาสตร์ และ พระพุทธเจ้าก็เป็นนักวิทยาศาสตร์ 


