
๔๐ 
ความยดึถือว่ามีตนเองขึน้มา และเม่ือมีความยดึถือวา่มีตนเองอยา่งเขม้ขน้เตม็ท่ีแลว้ ก็จะ
ท าใหจิ้ตของเด็กนั้นเกิดความทุกขข้ึ์นมาทนัที ซ่ึงน่ีกคื็อระบบของจิตใจมนุษย์ ทีซั่บซ้อน
และลกึซ้ึง ทีส่ามารถท าให้จิตของมนุษย์ เกดิความเข้าใจผดิว่ามีตนเองขึน้มาได้อย่างน่า
อศัจรรย์ ทั้งๆท่ีความจริงแลว้มนัไม่ไดมี้ตวัตนของใครๆอยูจ่ริงเลย 

เม่ือเปรียบเทียบกบัหุ่นยนตแ์ลว้ ชีวติคือร่างกายกบัจิตใจของเราน้ี ก็เหมือน
หุ่นยนตค์อมพิวเตอร์ชั้นเยีย่ม ท่ีมีพลงังานไฟฟ้ากบัโปรแกรมและเคร่ืองคอมพิวเตอร์ ท่ี
ละเอียดซบัซอ้นท างานร่วมกนัอยู ่ แลว้ท าใหเ้กิดส่ิงท่ีรู้สึกนึกคิดไดข้ึ้นมา โดยผูส้ร้าง
คอมพิวเตอร์ข้ึนมานั้น ไดใ้ส่โปรแกรมให้เคร่ืองคอมพิวเตอร์นั้น เกิดความรู้สึกวา่มี
ตนเองข้ึนมา เพื่อให้หุ่นยนตน์ั้นรักตวัเอง เม่ือมนัรักตวัเอง มนัก็จะไดอ้ยากมีตวัเองอยู่
ต่อไป เพื่อรับใชผู้ส้ร้างมนัข้ึนมา 

เม่ือเราเขา้ใจอยา่งแจง้ชดัแลว้วา่ แท้จริงมันไม่ได้มีตัวเรา หรือตัวตนของใครๆ 
รวมทั้งของส่ิงใดๆอยู่จริง ก็จะท าใหเ้ราเกิดความเขา้ใจข้ึนมาไดว้า่ มนุษย์ทุกคนในโลก คือ
คนๆเดียวกนั คือพื้นฐานของมนุษยทุ์กคนจะเหมือนกนัหมด คือมีร่างกายกเ็กดิมาจาก
วตัถุธาตุ ๔ มาร่วมกนัปรุงแต่งหรือท าให้เกดิขึน้เหมือนกนัหมด เม่ือร่างกายเกิดขึน้
มาแล้ว กต้็องแก่ เจ็บ และตายเหมือนกนัหมด ส่วนจิตใจกไ็ม่ได้เป็นตัวตนทีแ่ท้จริงของ
ใครๆเหมือนกนัหมด แต่เพราะจิตใจของมนุษยมี์สัญชาติญาณวา่มีตวัเอง (ความรู้วา่มี
ตนเอง ท่ีจดัเป็นความโง่สูงสุดของมนุษย)์ ครอบง าอยู ่ จึงท าใหจิ้ตใจของมนุษยเ์กิดความ
เขา้ใจผดิวา่มีตนเอง และความยดึถือวา่มีตนเอง ท่ีแตกต่างจากคนอ่ืนข้ึนมาในภายหลงั 
แลว้ก็ท  าใหจิ้ตใจของมนุษยท่ี์โง่เขลาน้ี เกิดความทุกขข้ึ์นมาอยา่งช่วยไม่ได ้ ซ่ึงความรู้
ทั้งหมดน้ีคือปัญญาท่ีเป็น “ความเข้าใจทีถู่กต้องในชีวติและโลกตามความเป็นจริง” ท่ีเรา
จะน าเอามาใชป้ฏิบติัร่วมกบัสมาธิ เพื่อดบัทุกขข์องจิตใจเรากนัต่อไป 

 
 
 

๙ 
บทที ่๗ หลักทีต่รงข้ามกบัวิทยาศาสตร์ 

ก่อนท่ีจะศึกษาหลกัวทิยาศาสตร์ เราควรศึกษาหลกัการของไสยศาสตร์ ท่ีเป็น
หลกัท่ีตรงขา้มกบัหลกัวทิยาศาสตร์ก่อน เพื่อท่ีการศึกษาของเราจะไดไ้ม่ผดิพลาดไป จาก
หลกัการท่ีแทจ้ริงของวทิยาศาสตร์ คือ ค าวา่  ไสยศาสตร์ หมายถึง ความรู้ของคนหลบั 
หรือคนทีย่ังไม่มีปัญญา ซ่ึงไสยศาสตร์เป็นการแกปั้ญหา โดยใชค้วามเช่ือในเร่ืองเหนือ
ธรรมชาติ ท่ีเหนือเหตุผล เหนือการพิสูจน์ โดยไสยศาสตร์มีหลกัค าสอนอยู่ที ่ สอนให้
เช่ือมั่นและปฏิบัติตามค าสอน โดยไม่มีความลงัเลสงสัย ซ่ึงเร่ืองไสยศาสตร์นั้นก็ไดแ้ก่
เร่ืองลึกลบัเหนือธรรมชาติทั้งหลาย เช่น เร่ืองเทพเจา้ (หรือพระเจา้) เร่ืองส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ
ทั้งหลาย รวมทั้งเร่ืองผ ี เทวดา นางฟ้า เป็นตน้ ท่ีเอาไวส้อนคนท่ีไม่มีความรู้พื้นฐาน
ทางดา้นวทิยาศาสตร์เพียงพอ เช่น เด็ก คนป่าคนดง หรือชาวบา้นทัว่ๆไป เป็นตน้ 

โดยหลกัการศึกษาของไสยศาสตร์นั้น จะศึกษาจากการคาดเดาหรือจากต ารา
หรือจากคนอ่ืน โดยไม่มีเหตุผลทีส่มเหตุสมผลมาอธิบายให้เข้าใจได้ และการศึกษากไ็ม่
เป็นระบบที่แน่นอน รวมทั้งเช่ือและยอมรับเอามาปฏิบัติ โดยที่ยงัไม่ได้พสูิจน์ให้เห็นจริง
ก่อน โดยหลกัการแกปั้ญหาของไสยศาสตร์นั้น จะสอนวา่ ทุกส่ิงทุกอย่างเกดิขึน้มาจาก
การดลบันดาลของเทพเจ้าหรือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ ดงันั้นเม่ือมนุษยอ์ยากจะไดอ้ะไร มนุษยก์็
ตอ้งบูชาเทพเจา้หรือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ หรือกล่าวค าสรรเสริญเทพเจา้หรือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ หรือ
ปฏิบติัตามท่ีเทพเจา้หรือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิตอ้งการ เพื่อใหเ้ทพเจา้หรือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิพึงพอใจ 
แลว้เทพเจา้หรือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิก็จะดลบนัดาลส่ิงท่ีตอ้งการ เช่น เพศตรงขา้ม ความร ่ ารวย 
ความมีช่ือเสียงเกียรติยศ ความสุขสบาย และความหลุดพน้จากภยัอนัตรายต่างๆ รวมทั้ง
ความหลุดพน้จากความทุกขข์องจิตใจ เป็นตน้ให ้ ซ่ึงศาสนาท่ีนบัถือเทพเจา้หรือส่ิง
ศกัด์ิสิทธ์ิวา่เป็นส่ิงท่ีมีอ านาจสูงสุดนั้น จดัวา่มีหลกัการเดียวกบัไสยศาสตร์ 

 


