
๔๘ 
จะมีความโลภและความโกรธลดนอ้ยลง รวมทั้งมนุษยก์็จะเสพวตัถุนิยมกนันอ้ยลง และ
เม่ือมนุษย์มีความโลภและความโกรธลดน้อยลงแล้ว มนุษย์กจ็ะไม่เอารัดเอาเปรียบหรือ
เบียดเบียนผู้อ่ืน แต่จะรักผู้อ่ืน ให้อภัยผู้อ่ืน และช่วยเหลือผู้อ่ืนมากขึน้ รวมทั้งกจ็ะอนุรักษ์
ธรรมชาติกนัมากขึน้  ซ่ึงก็จะท าใหว้กิฤติการณ์ต่างๆของโลกลดนอ้ยลง และท าใหโ้ลก
กลบัมามีสันติภาพได ้หลงัจากท่ีไดสู้ญเสียมนัไป 

สรุป วธีิการกอบกูส้ันติภาพคืนใหแ้ก่โลก โดยใชห้ลกัการของวทิยาศาสตร์นั้นก็
คือ เราตอ้งช่วยกนัเผยแพร่ความรู้เร่ือง “ความไม่มีตวัตนของเราหรือของใครๆหรือของส่ิง
ใดๆอยูจ่ริง” แก่ปัญญาชนของโลกใหม้ากท่ีสุด แลว้ปัญญาชนทั้งหลายก็จะช่วยกนัเผยแพร่
ต่อๆไป จนท าใหม้นุษยส่์วนใหญ่มีปัญญาและหนัมาช่วยกนักอบกูส้ันติภาพคืนใหแ้ก่โลก 
หลงัจากท่ีไดสู้ญเสียมนัไป         
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ค าน า 
ปรกติแลว้คนทัว่ไปจะมองวา่ ศาสนากบัวทิยาศาสตร์นั้นมีหลกัการท่ีตรงขา้ม

กนั คือศาสนาจะสอนใหใ้ชค้วามเช่ือเป็นหลกัในการศึกษาและปฏิบติั โดยศาสนามี
จุดมุ่งหมายอยูท่ี่เพื่อใหจิ้ตใจของมนุษยมี์ความสุขและพน้ทุกข ์ ส่วนวทิยาศาสตร์จะ
สอนใหใ้ชเ้หตุผลและความจริงเป็นหลกัในการศึกษาและปฏิบติั โดยจุดมุ่งหมายของ
วทิยาศาสตร์จะเนน้เร่ืองความเจริญทางดา้นวตัถุ เพื่อสร้างความสุขทางตา หู จมูก ล้ิน 
และกายใหแ้ก่มนุษย ์ ซ่ึงจากความขดัแยง้กนัน้ีเองท่ีท าให้ปัญญาชนของโลก ท่ีมีความรู้
ดา้นวทิยาศาสตร์ กลายเป็นคนท่ีไม่มีศาสนามากข้ึน  ซ่ึงหนงัสือ ศาสนาวทิยาศาสตร์ 
เล่มน้ี จะช่วยช้ีแนะวธีิการศึกษาและปฏิบติัตามหลกัการของวทิยาศาสตร์ แต่มี
จุดมุ่งหมายอยูท่ี่ความสุขและความพน้ทุกขข์องจิตใจ จึงขอฝากใหปั้ญญาชนทั้งหลาย
ไดช่้วยกนัศึกษา และถา้ใครเห็นวา่หนงัสือน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อเพื่อนมนุษย ์ ก็ขอให้
ช่วยกนัเผยแพร่ต่อไป เพื่อช่วยใหเ้พื่อนมนุษยท์ั้งหลายมีความสงบสุข และหลุดพน้จาก
ความทุกข ์รวมทั้งช่วยให้โลกมีสันติภาพอยา่งย ัง่ยนืกนัต่อไป 
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